
TÜİK İstatistiklerine göre, gıda maddelerinin 2014 Yılı Mart Ayı ile 

2015 Yılı Mart Ayı fiyat karşılaştırmaları ve fiyat artış oranları 
 

Gıda maddesi 

2014 Yılı  

Mart Ayı  

ortalama fiyatı 

(TL/kg) 

2015 Yılı  

Mart Ayı  

ortalama fiyatı 

(TL/kg) 

Fiyat artış oranı 

(%) 

Pirinç 6,0014 6,7656 12,7 
Bulgur 2,5899 2,8753 11 

Mercimek 4,2828 5,6615 32,2 

Şehriye 2,6270 2,9801 13,4 

Buğday Unu 2,4724 2,6934 8,9 

Ekmek 3,1041 3,4199 10,2 

Ekmek Hamuru (Yufka) 4,5386 5,0165 10,5 

Tahıl Gevreği 14,9991 16,6737 11,2 

Makarna 2,6280 2,9916 13,8 

Bebek Maması 57,4444 62,5114 8,8 

Dana Eti 26,4265 33,5844 27,1 

Sakatat 18,8856 21,2958 12,8 

Sucuk 41,7840 50,7497 21,5 

Sosis 30,7639 33,4463 8,7 

Salam 31,9155 40,5423 27 

Balık 14,8534 17,1025 15,1 

Süt 2,5652 2,8440 10,9 

Beyaz Peynir 17,1641 19,2695 12,3 

Tulum Peyniri 20,6930 24,2232 17,1 

Krem Peynir 19,6737 21,5604 9,6 

Tereyağ (Kahvaltılık) 27,6153 32,2564 16,8 

Zeytinyağı 12,1726 21,3187 75,1 

Zeytin 13,3803 14,8219 10,8 

Çay 15,4159 18,9659 23 

Toz Şeker 3,3835 3,7178 9,9 

Salça 5,0634 6,4034 26,5 

Sirke 4,2279 4,9330 16,7 

Baharat 25,9675 29,8290 14,9 

Ketçap 6,0144 6,7252 11,8 

Bal 29,7106 33,5137 12,8 

Reçel 11,1793 12,1971 9,1 

Pasta 23,2728 26,0648 12 

Baklava 22,7130 25,7120 13,2 

Kek 8,9456 10,2221 14,3 

Lokum 7,7260 8,7084 12,7 



Dondurma 12,8025 14,4237 12,7 

Kuru Soğan 1,0733 1,8510 72,5 

Sarımsak 9,5358 11,3636 19,2 

Çarliston Biber 4,0320 4,6600 15,6 

Dolmalık Biber 5,1764 5,7954 12 

Sivri Biber 4,5883 6,1879 34,9 

Patlıcan 3,7232 5,0443 35,5 

Yeşil Soğan 3,5222 6,2757 78,2 

Beyaz Lahana 1,0386 1,5068 45,1 

Kırmızı Lahana 1,4252 2,1494 50,8 

Kırmızı Turp 1,4820 1,6524 11,5 

Domates 2,0149 2,5014 24,1 

Pırasa 1,5762 2,0872 32,4 

Karnabahar 1,9711 3,5517 80,2 

Ispanak 1,5369 2,7619 79,7 

Kabak 2,0666 3,4625 67,5 

Havuç 1,6938 1,8947 11,9 

Salatalık 2,5838 2,9117 12,7 

Marul 1,3648 2,5517 87 

Maydanoz 0,6236 0,8047 29 

Armut 3,7364 4,1599 11,3 

Ayva 3,5731 4,9026 37,2 

Portakal 1,5850 2,0363 28,5 

Mandalina 2,7387 3,4169 24,8 

Badem İçi 41,3673 52,6121 27,2 

Ceviz İçi 42,3791 54,9662 29,7 

Fındık İçi 26,3991 61,7991 134,1 

Antep Fıstığı 42,9664 53,7022 25 

Kuru Kayısı 14,8591 31,1240 109,5 

Yer Fıstığı 12,7798 17,3696 35,9 

Kabak Çekirdeği 22,2851 24,2482 8,8 

 

 


